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A3HUVRQD?

XUJEHVFKUHLEXQJ

SHUVRQDIAHIOH $UW .DUMQ\SIHO DX GHP YHUVKIHGHH &KDUDWHUK) )RUP
YRQ 3RUWUIWV GDUBIMAQ G XQG X YHWFKLHGHEQ 0] JAFKNHMWB IUHL
JHOXWIVZHUGHQ N|Q®Q , P 5DKPH Q GHVHU OHWKRGH MW YK MHGH
7THIOHKP HUWQ HIOH .DUWA DXV XQ& LUG BDXIWUDJW GHU GDUIA&® 3HUVRQ
HLQ $EVKAXVV]HXJIQWV ] X VFKBLEHQ

=XVIW]GEK VROAN VLK HIQH /HEHQVJIHVKRLIFKW YRP = HW3QNAGHV
6FKXODEVFKXVVHELV [XP GDUJHVWOEQ $OMU *EHDOHBQ XQG GHU *UXSSH

YRUVWHRQ

=LHOH
33HUVRQD” GIQN D\ LQAVHILQ GH 7KHP DWN 3%HKIVRUHQAHUXQJ XQG
JHEHQVZHJ® IJUGHUWELH .RPP  XQLNDWR) XQGGH *UXSSHQG\QDP LN

$OMU $E - DKUHQ

*UXSSHQJU|%0H 0D [LPDO 7 HLOHKPH UQQHQ

=HIW 0 LOXWQ

ODWHmO 33HUVRQD? (UK QVEK EHL ORUW] (J HWPRHHU
3RVWIDFK . LUFK]DUWRGHU

OHKZHIVH BHLGHU DFKYHUWMXQ %2
=HXJQLVYRDDJH 6MWH3DSLHU)AS &K DUMPLW

YRUEHUHIMB $QKDOVVSENWQ




3(5621$ .DUWHQ

3HUVRQD EHVWHIXKY .DUWMQVW|%EHQ *E CEKHU SLKDNDUQIU|%0H

JHP DOM/3RUWUBIMWHOE) HIQH JUR%eH $%ZD KO [ OHQVFKHQ GDU YRQXDJ

ELV DOW X®DXV . XVXUBIMHGHYLPP HOUEKWXQJ' LAMH 3RUWUBV ZHUE)

YRQ  $NWRQVNDUWHEH] GIWHELH WKHPD WVK YLHDH P|JQ.FKH

+DQGXQJIHQ X IHUEQGXQHQ ] Z L\VFKHQ LKQHQ DQGHKKWHQ 3HUVROIDQQ

PDQ DXFK D HIQHZHLWHH{UJIQIXQ J ] X GHQ 2+ .DUWQ HIQVHWIQ ) *U
6 SIHEIU MHEHSOWHUV

(LQOHLWXQJ (LQVWILH

$OMLQWYH EHNRPP W MHHEY HLQHKPH ULQ K)H =HXJQNVYRODJH GIH VH
VSIWHU DXYDOE VRO ' H 3HUVRQDNDQZHUGHQ U MHGH XWMFKWEDU
DXVIHOHJIW H 7HLQHKPH UQQHD ZHUGH) DXIJHIRUGHUWL K HIQH GIHVHU
3HUVRQHQ DXV]X¥XHQ MHGHFHQHQ 1DPHQ VRP IMBHUVIQORKNHW] X
JHEHQXQGHIQ $EVAKAVV]HXJIQV ]X HUMVHEHQ

'XUFKI « KUXQJ
' LH THLOHKPH UQQHD VLQGDXIJ HRUGHUW HEUHWIH 6 LWBWRQ GH3HUVRQ ]X
EHVFKHLEHQ XQG BQ =HWUDX ] Z LVFKIQGHP (UK DONGHV $EVRXVV]HXJ
QLVVHV XQG GHUXWJIHD 6 LWBMWRQP LW ZEKWJIHD (UHLIQLVVB ]X | «0O8Q 9RQ
6HIWE GHU ORGHUDWRNWAHV VIQQYRO $ QKDOWXENWHDQ GHYOB &KDUW X
QRAHUHQ X®YRU]XJHEHQ [ GHHQMFK GLH 0IGFK HQ EHLGHU
%HVFKUBKQJ RUHDWHUE N| QQHD % $O WU /HEHQWIWXDWRD :RK QRUW
)DPLOH %HXIVWIAINHWY :  LFKWIH (UHLIQLVYA VHIW GR 6FKX@EVKOXV
KLHUI*U N|Q®Q VIFK GH 7HLA4KPHURQHQ 6 WFKXQNM PD FKHQ $ OV
$EVFKXVV VIOOMHGHHLOHKP HULQLKUH3HUVRQ GHU *UXSSH YRU

1DFKEHUHLWXQJ
' LH 9RUWWD@Y GHUHIQ]H® EHVFKLHEQHQ 3HUVRED GLHOWDY $QUHIXQJ
XP 1Q HLQ*HVSUIFK ] X NRP PH Q XQG KHIDXV]XILGHQ ZLH XQWHUKIEIGTK
XQGLOGLYLGXHOORUVRLHGBHQ /HEHQWZHJH VLFKJHVBOMQ N|QQHQ

(UIDKUXQJHQ

'HQ 7 HLOHKPH UQQHY PDF KWHV VHKUYLHO6S D% HIQ $EVAKOXVMX JQLV leU
HLQH ILNWH 3HUVRQ X HUVMOGD 'L H ORGHWDWRQLRO®! GDUDXI BKWQ GDVV
GIH =HXJQNYRODIHHIQHP 2 UJL@OHXI QY VHKU KQH®V

' LH YHU\KEHGHQHD $QKD@/WVEQNM GH GHQ HLAGKP HUQQHQ DY
2ULH@MUXQ GLHHQ N|QOHQ YRUKHLD GHU *UXSSH JXVIP PHQIHWHOD
ZHUGHQ
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PERSONA

77 Portraitsvon Menschen jeder Herkunft sowie 33 Aktionskarten tber ihre
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3(5621$ EHVWH KW DX ]Z HL .DUWH®V|%HQ JHP DOM
3RUWUDLWNEED HIOH JUR%.H $XVZRODQ OHQVFKI®) GDU
YRQ MXDE LVD® XQG DX.X OXUHQ MHGHU
+LPPHOWFRXQJ 6LH VIQGLQ GHD) YHUVRIHGHQW®
BWIJEKWQJIHQ JHP DOV XQG HIHQ 0 HQVFKHQ GH VRZRKO
DODP|J CEKHQ : LONHOGHU : HOW® DXFK XQVHUH
3KDQWH EHYONHUQ N|QEQ %HP %HWDFKWBIEHI LQQW
PDQ MFK ] X IUDJHQ ZHORH $UW YRQ /BHQMH I*KUHQ

Z HOFKB 1DPH Q VH WUDJH@LH VIH YRQ DQGHUHQ
JHVHKHD ZHUGHQ XQQ@ LHVH VEK VHDEVW ZDKUQMKQ

* GLFKHLIV N|QQHQ GH .DUWQ DEHWDXFK YLHB
YHUVRLHGIQH $VSHWHHO XQG GHUMOER 3HUVRQ
GDUVVIHD ' LHH 3RUWUBV ZHUGHYRQ  $N WRANDUVE
EHIGIMAV GHH YIH®I P| JQFKH + DQGOXQHQ XQG
9HUELQ@QJIHQ ] Z LVFKQ LKQHQ DQGXWQ ' LH
VFKHPDANK JH] HEKQHWB %H LHKXQJHQ GHU
$NWRQVNDHIHUZHNHQ GH 3HUVRQHQ®P /HE HQ ZREHL
ZLUGHQ, QKD@XQG GH $UW GHU JdHKXQIHQ VHOEW
EHWAPP HQ -HGHP YRQ XQ/ lIO@HWZD\VDQGHUHV GD]X
HLQ 8QG l+UMHGE VIQGMH HIQ DQGHUHEBLHHO (LQH
$NWRQVNDHWDQQ GHU3KDQWEZH )RUP JHEHQ XQGGH
*HVFKLAKWHHQW LINHQ , Q HQHU H.WIQ GHU G4 : HAV
]XP'RU 1Z LUGW.GB Z LU DIJHIRUGHUWCQBHUHQ X@VXHD
P LW 9HUMRGLY XQG 7 ROHUDQIQWIHIHXWUHWHD V
JHKWOHKWHU ZBQ Z lUVSsUHQ GDV@DKLQMU P PHU
OHQVFKHD VIMKHQ GH XQV JDUQLFRAWR XQIK QUIK VIQG

Z HIOVH ZLH Z lUBRUJHQ X@ +RIIQXQJHQ KDEHQ Q
3(5621$ WUL I1W VK GLH : HODW 1DFKEDUVFKDIWQ
VSHBWVFKHU HVH ODWQ Z LUDQGHUKB HQVFKB

VSUHFKHRQG KDQGH® XQG YHUVHW]HQV LQVIH KIQH.Q
]
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A:D VLWPLUDR P HLQHP % HUX Z LFKWJ"3

XUJEHVFKUHLEXQJ

$QKDQGHIQHU 9RDDJIH GHELFKWIVWE $VSHNWHZHOFK GH %HUX WYL INHIW
DXVPDFKHQ Z LUGHIQ 3/HEHQWKDXV?1Q )RUP HIQHU &RODIH HUMBMXQG GHQ
*EULHQ 7HLAEKP HUQQHQ YRUJH\NWOW

=LHOH

' LH THLOHKPH UQQHD VROK GXUFKGH ' DUVWEBOQ LKUHU SHUMKHQ
3ULRWIMQ [P VSIWHUHQ %HUXIBIEHD HIQH 9HUNQSIXQJ YRQ SHUMDGIKHU
JHEHQVJIHVRAVX® XQG /HE HQVTXDONIWG %H]XJ JXP %HU XIVOHBEQ

KHUWO{D)

$OMU $E - DKUHQ

*UXSSHQJU|%0H %LV IX  7HLOHKPHUDGHQ

=HW 0 LOXWQ

ODWHmO 9RUODJH GHUWRWNMQ VIHKH $QODB  6FKHUH

. OHEHU %XVWIWH 1 $ 3ONDW

(LQOHLWXQJ (LQVWLHJ

' LH ORGHUDWR) WL MHGRHLOHKPH UQ GIH YRUEHHUL WWH 9RDDJIH GHU
3ULRWI\MQ DXV GLH HP HIQVDP GXUFKHVFKDXVE LUGBLQQYROL/W HV

Z HLWHUHIRLWIMQ GHJ%HUXIWM INHMLQGHU *UXSSH K VDPPH @ XQG PLW
DXIJXQHKP HQ

'XUFKI « KUXQJ

“HGH 7HLOGKP HUQ HUWHEY GQDXI GHP',1 $ 3ODBMHIQ /HEHQUKDXVIQ
)JRUP HLQW&RODJIH RGHUHFKQXQJ $Q VFKQHHQG ZHUGIQ GH %DXVMIQH
DX GHQHD YHWRKIHGH® EHUYOEKH 3WRWIWE QREHUWLQAQGDV +DXV
HLQIJHNGEW 9R ) XQGDPHIMELY]XP' DFK VRGQ GH :HU WINHWB
HUNHQQEDUI $XVVDJIHQ GHU 9RDDJIH GH XQZ LFRML VIQG ILQGHD [X P
%HLSLHODXI GHP 3 0 MVKRIHG YRU GHP +DXV  3@W] 'L H GHUHQ %DXMIQH
N|QQHQ VHOEHU EHU MAWZ HUGHQ

$QVAKQHKQG WHIBMHGH ALQHKPH UQ LKUH &RIH YRU

(UIDKUXQJHQ

2IWWL@ AH : XQVFKYRUMO@IHQ GH KIHU DXIHKUWZHUGHQ
XQUIBQWWFK XQGEIHWMQ HIQHQ $QVWRY U' L\IWXWLRQ

9HUNQ-SI XQJIHQ

'DV REHQ EHVFKU HEIQH $QIHERWALIGHW \AK VHKU JXWQ 9HUEQGXQ PL W
GHU OHWKRGH 3HBKH 7IMLINHMVWP LUP %HUXNEIEHD Z LAKWJ XQG ZHBKH
%HUXIVEGHU SDV\GIGD]X"
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A%DXP GHV /H EHQV?

XU]JEHVFKUHLEXQJ

'DV 6 SIHOEHILQQW PW GHU HEXUW & HLQHQHD 0 LWSLHDMQ XQG LP
6SLHYH.OX ZHUGH) AHOLWSLHOMRGQHQ | @VHU $GITXDW GIOWHWUMNH VLGB
GH $QIRUGHUX®D XQG JUDJHQ 1DK GHU ORTBIQGXQIGHY  /HEHQVMDKWH
YHUJZHLJWMLFK GHU /HEHQVE® LQ GH bVWH 306HUXt 3DUWQHUVFKDIW
BWXGLXP? : LH LP WKWJIHQ /HEHQ PXW HQH 6SLFOM.Q XQWHRPVWIQGHQ
YLH®! +LQGHQLVVH sEHPLQGQ XQG VIEK PHKUIDFK XPRUHWHUHQ BYRUMH
HLQHQ $VW Is*ULFK HUREHUQ NDQ@G VFIOM%6BK ]XP (QGH GHV 6SL HOV
NRPPW

=LHOH
=ZHL %HWDQEM® GHV 6SHOV VEHQ U *HVSUI FKVOIRO/VH XQG
(UIIKOSDXVHQ =XP HIQHQ GLH QXP P HULWMQ )H®HU DXI ZHORH GH
6SIHAUQHQ P LW IKUHU )LIXU DXWRPBMWK JHUDWR! XQG GLH
HOWLENXQJIVWSLWKH (UVFKHIOXQJHQ SUREOHPIINHUHQ'L H VLQGLQ GHU
5HJ HODY + DQGOXQJIV]XZ HL\XQJ IRUP XCHUW X@ SURYRHUID ]X HLQHP
RPPH QWDU W®DQHQ DEHU QLKW XQEALQW HDH 6WHRQIQDKPH
'DIHIHQ WVLQGGLH (LHLJQWVNDWN® GLH PDQ DXVHLGP 6WDSHO]LHKWPLW
NRQNUMHIQY )JUDIHQ YHUNKHQ GLH YRGQH.QH @HQOLWSIHOMRGHQ EHDQWZRUMWH
ZHUGHQ PsWWHQ 'HU JUR%oH SRUWEBMN GDVKLHU MHGHWSIHBU QP LWGHU
QLHGLIVWBISOWHWMMH = - DKUH EHILQQHQ
PXVV XQG GIQ *EHU GIH Z HWHUHBWXHQ LQV 3KHL%H$ OWHYRQ  +
-DKUH NRPPW 'HU 6SLHWH] EHVWKIN GDULQ®MU ]X ZHUGHQ DOVRHRP HQ
GLHO LWSLHDMQQHQPLW 3XQHKP HQGHP® $OWHU DXFK VSIHHQGHUH )UDIHQQ
DXI
$OMU $E - DKUHQ
*UXSSHQJU|%H OD[LPDO 7 HLOFHKPHUQQHQ EHL HLQHU JU[%HUHQ $QJDK
YRQ 6SIHBIUQGHQ VROBHGH *UXSSH JHMIGV ZHUGHQ

=HIW BWXQGHQ

ODWHmO 6SLHB®Q %DXP 6 SLMIHOGND®RJIH ( WHLIQMNDUVEH
ODWHIDO IP %sUR GHV -* 7 UWHU HUOWR )LIXUHQ
Ul HO

'XUFKI « KUXQJ

" LH $XJHQ]DKOGHV :*Ul HOV HQWRHLGMVZ IH ZHWGH 0 LWSIHBIULQ JHKHY
GDUI %HVHFR/ GDUI QRik HIQP DQIHZ-U IHO\X HUGHQ

IRV JHKW HV EHL GHU *HEXUW 9RQ :XUIl ]X :XU HQWX LFNHOWMFK MHE&
OLWSLOHD ZHWU GDEHIEGIEW LKUKMLIXU DXI 6SIHCHGHUQ VWHQ 9RP



6SLHOHGNDWBWORJI Z LUG GDQQ GLH HQWWFRHQGH 1XPP HU OON YRUJBIVHD
XQGGH 6 SIHOMD PXVV GH $QZHLXQJHQ

EHIROHQ /DQGHWHLQHOLWSIHOMD DXI HLQHP (UHLJQMHOG P XVV VLH HIQH
(UHLIQLVNDIM | LHKHQ GIH GHU MHZLOHQ $OMUVVWX]XIJHRUGQHWAY %l GHQ
(UHLJQLVNDIMQ GDUI NH.QH $QVHUVXIW <EHUVSUXQJHQ ZHUGHQ 'LH
OLWSLHDMDQHQ ODWAQ LKUH JH]RIHGHQ ( UHLOVNDUND

YRU VK OHIHQ XP X VHKHQ Z HFKH SOWUVVWKGLH QIFKVW LVWYV NDQQ
YRUNRPPHQ GDV\HIQH OLWSIHBIUQQLKW HUZDFK\HZ LUG XQ@&HQQRFKGLH
HLQH@HQ

bVWH GHV /HEQVEDXPH/ EHVWIW 'L H (UHLJQLVNDMQ IRUGHUQ KILJ GD]X
DX *HGDQNHQ * Hes K& RGHU (UIDKUXHQ ]X IX%HUQ RGHU VLFK) HIQH
5ROD]X YHUVHWIHRQG VLHP LW D@HUHQ ALOHKPH UQQHQ GXUHRK\VSLHBQ
DleU V ROM WLFK GLH 6SIHOXQGH HQ JHQG =HW ODVVHQ $P (QGH GH
JHEHQVEDXPWDMP HV NIQ MFK MGH OWSIHOMD I[U HOHQ $W
HQWVFKGHQ

' LH+ L@HWLVHGHU POFKHQ MHGRFKLIHQH ( QW\KHLGXQBQ PDQFKP DO
KLQIOQL )»U GH 6SIHCHOGHU XQG HUIQVNDUWHD MHZHLOHQ $W JMD GBI
JQHEEKH ZLH LP 6 WDPP GHV/HEHQVERPHV (V ZLUG VRDQJH JHVSIH@V ELV
MHGH LKtIHCHUHLFKW KDW

1DFKEHUHLWXQJ
+LHU BQQLQ HWZD  OLQXWMQ HIQ 0 HLIQJIVELOG JXU HWXUWLRQJ GHY 6SLHY
YRQ GH) OIGFKHQ HIQIHKRW ZHUGK) 0 @KH )UDJHVWOMmJIHQ GHJ
ORGHUDWRULQ NHIJ % VHLQ 3.  [H KDW (XFKGDV 6SIHO JHDOM®" 3:sUGH W
KU GDV 6SHO DXK P LWDQGHUHQ )U¥DG,QQHQ WNDGEWHQ 9HUZDQEW
VSHEIQ"™ 3 HEKH (UHLIQLVY XQG+LQGHUQL\WKDEHQ ( XFK QRFK HIHK®V"

(UIDKUXQJHQ

'DV 6SL HOLQ WHIQHU YRUKDQGHD )RUP ZXUGH U GLH $UELWPLW MX®D
$XVMHGOMQOHQ HOWIANH® XQG JMAMWHW (VLVWVIQQYRO YRUDE GL
(UHLJQLVY DX GHD %HGDUI GHU *UXSIg X SU*IHQ XQG HYW [X HUZHWHUQ

9HUNQ-SI XQJIHQ
:LH EH. GHW HWKRGH 3:DV ZIUH ZHQQ"s

SFKWXQJ

' LH ORGHUDWRULRO®H DXWURKHQG =HLWHLBOQHQ XP GDV 6SLHO]X
HWOIUHQ' IH 9RUODH GHU GBLIHDQBIMWRY LQ VKU MWEKHU )RUP UHIFKWQLKW
DXV %L HQHU *UXSSH@WIUNH RQ P HKU DDV OIGFK HQ MW HWIQQYRO GH

*UXSSH X WHIBQ HVWHKR 1Q GHU  *HVDPWJUXSSH  JUR%oH

SOMUVXQWHKMGH VR LVWHOQH DIOMUVKRPRJIHQH *UXSSHQIXVDPRHQ
VHWIXQJ DQIXVWUHE
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XU]JEHVFKUHLEXQJ

' LH THLOHKPH UQQHD ZHUGHQP 9 HLODKGHYV 69 HDN P IM(UHLIQLVVB DXV
GHQ %HULAKHQ 36 FKXOHS $XVEIOGQJ? 3 %HUXIE XQG 3L \YDW? NRQIURBLUWMQG
PeVVH Q MHAIY HQH (QWRKHL&XQJ WHIHQ GLH G1Q ZHLWHHD 9HLOMXI
EHHLQXXVVW [H YRQ GHU ORGHUDWRYRJHIJHEHQH) YRUEHHLWWVB RGHU
VSRQWDQ DXVJIHGI (U HIQLVY N|Q QHQ VRZRKO SRIWKHUD® DXFK
QHJIDAYHU SUWHIQ 'L H *E UJHQ HLOHKP HUQQHD V\MKHQ DOV %HUDVZHQ
XU 9HUI+JXQJ 1DF K GHU QWVRAKGXQ ZLUGGHVHIQ H.Q4 YRUEHHL\W/VH
6NL]JH HIQIHWUDJHQ ®DW GHhEHLEQM QLKW YHDRUHQ XV XQGGH
QIFKVW 7HLOHKPH UQ LWWDQ GHU HIKH

=LHOH

' LH THLOHKPH UQQHD VROK OHOHQ MIFK P|J  @FKH (UHLIQLWH YRUJXVMOM
XQG ]X *EHUWDHBQ Z HBKH /[VXQJH QP | JOFK XQG VIQQYROO @G 1HEHQ
,QIRUPDWR®Q ] X 0]J TFKNHMQ LQ 6FKX® $XVEIOGQJ XQG %HUXIBIEHD
ZHUGHQ DX OHEQVSUDW\FKH .H QQVILWH YHEBPLWMEY XQGSH 9HWNQ+SIXQJ
YRQ %HUXIVBKO / HEHQBORXQJ XQG 3DWQHUVFRDVHQ@WIIHQ WHPDWINHUW

$OMU $E - DKUHQ

*UXSSHQJU|%0H 0D [LPDO 7 HLOHKPH UQQHD

=HIW 6 WQGHD

ODWHmO '1$  %OMVHU DXGHGQ GH 7HLAGKPH UDQHD

HLQID %D PL W GIQ YIHU bVIAQ

36FK XOH? BXVEIOGQJI® 39%6HUXPE XQG 33ULYDW?
JHLFKQHQ 6 WIWH/ LVWPLW YRUEHWMWE
(UHLJQLVVAQ VIHKH $QODH

(LQOHLWXQJ (LQVWLHJ

' LH THLOHKPH UQQHD | HLAKQHD LKUB 36 SLKDEDXP DXI $QVAKOH%.HQ
HUOXWHUS ORGHUDWRINXU]GHQ $ EOXI GHV 6SIH® P IMGHQYLHU
%HUHKFQ XQG WKRQ ND@ HVP IMGHU M/WHQ JIZLOGHQ ORVJIHKQ

'XUFKI « KUXQJ

' LH THLOHKPH UQ VXAKWMEFK HIQHD GHUYIHU %HURKH DXV XQGZ LUG YRGHU
ORGHUDRUL@LWHLQHP (U HLIQY NRQIURGHUW X GP HIQH ( QWVAHGXQJ
JHWURIBIZHUGHQ PX/V VW HDH 6SLHDMD XQVAKO\WL) Z HBKH GIH EHWM
JIVXQJ LVW NDQQ VIH GIH 0 LWSLFDHOQQH XP 5 DW IUDJHG=XVIWJAFK NDQQ



GIH ORGHUDWRUELH' IWNXWLR) GHU HLA4KPHUQQHY GXUFK SURYRRIVH
)UDJHQ DQUHIHQDFKGHP HOH ( QWVRHGXQJ JHIIOO'XUGH Z LUGSHVHIO
GHQ %DR HLQJHWUDJHQ XQ&H QI FKV\N 6SLHDMQ LWADQ

GHU FHLKH

1DFKEHUHLWXQJ
'LFK WLLVWGH 5 HIBNWR) GHV 6SIHFHUDXIV GXUR YUDJHQ Z IH 3:DV KDEH Q
GH 7HLOHKPH URGHQ JHBIUQW" 2PQGHQ \HL GH (UHLIQVVH UBOMIVFK"
3:sUGHQ WLHIP 1DF KKIQHQ P| JQFKH ( QMFKHLGXQBQ DQGHUV WIHO" -H
QDFK GHU \ QCPLN GH GDV 6SHOQHKP HQ NDQQ Z HQQ EHVRQGHUVUMXFKH
JHEHQVHHLIQVVH WKHBWLHUWZHUGHQLVW HZLFKW.J GDUDXKLQNXZ HL\HQ
GDVV HV QY HQ 6 SIHA VWGDVV ROFK 'L QJH SDWLHUE N| QQHQ DEHUFKW
PsVVHQ

(UIDKUXQJHQ

' LH PHIMWB 6FK-CHULQ®IQ VWHED LQ GHUSHIGINWRY IHW GDVWIFK KU
6SLHOEHWYOX DP (QGH GRFK GIXWEK YRQ GHQ XNXQIWMQWE sUIHQ
XQWHUVRIGHWGH VIH IFK 1Q LIKUHU 3KD@®VH YRUJHWO®KDES 1% L Q GHU
OHWKRGH:? LHWHAOOLEK P LUPH LQH =XNXQIWYRU" 6HKU EHOLEW YQG

P HLVHMDV (UHUQLVY DXV GP .RP  SOEF 3ULYR E HLGHQHQ HV KI XILI ] X
LOWOVLYHQ XQG 17 V HKU RIHQHD 'L VNXWLROHQ NRPPW'L H PH LVHAD
7HIQHKP HUQGQHQ ODVHQ VIEK VFKQHOOXD GLH 6 WXDWRD H.Q [XQIFK W/
XQZDKUVFHLQEKH (UHLIOLWH GXUFK]X'8LKDI XQG VLH lU GH 'DXHU GHV
6SLHY DOMKUH *HVKLEKW DQIXQHKP HQ ODQFKHD IOV N DOMIEIV QIEKW
OHFKWDQGHUHY EHUDN® Z HLOIM QHEHU WOEHIP OLWMBXQNW WIKHQ XQG
1Q 3LKUHPE 6SLHDZHIMUNRPPHQ P|F KWB

9HUNQ-SI XQJIHQ
'D  GLHW OHWRGHHIQH 0 LVAKXQJ DXV SHDOWMXQG )LNWRY LVWHLIGHWMH
VIEK JX W Y =Z LVFKIQVFKLW|XU +LQI*K XQJ DQ NRONUHWHREU WANDDFK

( OHFHOWQ GH VLK VHKUM/DUNXD: » QUFKH XQG 7UIXPH EH] LHKHQ

$FKWXQJ

' LH (LHLIQLWH VROMQ P| JAFRMZ LBIGIKNHLWODK SUIVKDWHUBZHUGHQ XQG
QDFK GHU JHWB 5 XQGHLQ %HLHKXQJ ] X GHQ YRUKIJIHQ (LHLIQLWHQ
VWHKH@L HU LW GH 6SRQBDHWIW XQG .UHEY IWIMGHU ORGHUDWRUHIUDIW
' LH OHWKRGHAVVWMEFK DXFK JXWQ ]Z HL (LGKHLWQi 6 WQGHQ
GXUFKIsKHBQ MHPHKU = HW GH\RAEHVVHU
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(UHLIQLVVH 36FKXOH’

"X VFKDIIVW GHQ +DXSWVFKXODEVFKOXVV RIMQ 1IRWHQ

"X VFKDIIVW GHQ +IXSWVFKXODEVFKOXVV \WBGH

"X ZHFKVHOVW GIBRKXOH , Q GHU QHXHQ 6FOH VDFNHQHLQH 1RWHQ DE
"X KDVW .UDFKPLW 'HLQHP .ODVVHQOHKUHU

(LQ JUHXQG ELHWHWHLQHQ -RE DQ $EHU -RXQG 6FKXOH JXVDPPHQ JHKW QLFKW
BWDWW LQ GHU GFKX@HLQ KIQIVW X VWIQGLJ DPYDKQKRI UR

2KQH +DXSWVFKBEVFKOXVV ZHL% W 'X QLFKW ZDV "OPKHQ NDQQVW

"X HQWVFKHLGHVW 'LFK IMIQH VFKOLVFKH®/ELOGXQJ

P %9- ZLUG DQJHERWHGQRO] OHWDOO +RMXLUWVFKDIW :DRDFKVW ‘X"
"X VROOVW 'LHLQHQ 3UDNWLNXPVSODW] VXFKHQ

'HLQH /HKUHULQ VFKOIIWU YRU GDV )IEMXU ]X PDFKHQ

"X EHVXFKVW GLH $EHQGVFKXOH XQG PDRIDXWSELWXU QDFK

(UHLIQLVVH 3$XVELOGQJ’

$XI' HLQH %HZHUEXQJHQ EHNRPPVW 'X Q¥BVDJHQ

"X JHKVW XU %HUXIVEIDWXQJ ZHL® QLFKW ZHLY@RV 'X Z HUGHQ ZLOOVW

"X KDVW HLQHQ $XVELOGXQJVSODW] EHNRARHHIOLFKHQ-FNZXQVFK

'LH $XVELOGXQJ PDFKW 'LU VHKB®L6 SD%DEHU LQ GHU %HUXIVVFKXOH VLHKW HV
VFKOHFKW DXV

'HU WKHRUHWLVFKH 8QWHUULFKWQ LRESBIZY VWDWW

"X IHKOVW KIXLJ LQ GHU %HUXIVVFKXOH 'BK6OH PHOGHW GDV GHP %HWULHE 'HLQ
&KHI GURKW PLW .sQGLJXQJ

'HLQH $XVELOGXQJ JHIMGLU QLFKW 'X P|[FKWHVW ZHFKVHOQ

"X ELVW PLWWHQ LQ GHU $XVELOGXQJ JHN-QGGNQZR

XU] YRU (QGH 'HLQHU $XVELOGXQJ PDFKWUSHWULHE SOHLWH

"X PDFKVW |[IWHUP DO EODX LQ GHU $XVELOGXQJ

'HLQ 9RUJHHW]WHU PDFKW 'LFK VWIQGLJ DQ

"X PXVVW =XKDXVH GHQ+ DXKDOW [*KUHQ 1|KOVIAFK VWIQGLJ sEHUODVWHW 'X
JODXEVW GLH $XVELOGXQJ QLFKW ]X VFKDIIHQ

"X KDVW 'HLQH $XVELOGXQJ HUIROJUHLFK *EHUVWBEEH@HU %HWULHE NDQQ 'LFK
QLFKW *EHUQHKPHQ

'LH )LUPD P|FKWH 'LFK QDFK GHU $XVELOGXQJ *EHUQHKPHQ

(UHLIQLVVH 3%HUXI’

"X P|[FKWHVW 'LFK VHOEVWIQGLJBFKHQ

"X EHNRPPVW HLQHQ -RE DOV 8QJHOHUQWHERWHQ

"X VWHDVW IHVW GDVV 'X NJUSHUOLFK IsU (@Y QLFKVHIBQHW ELVW
XU] YRU $EODX| GHBUREH]JHLW ZLUG 'LIHNs QGLJIW

'LH $SUEHLW JHII®QU QLFKW

'LH $UEHLW JHII®QU DEHU 'HLQH .ROGHIQHD VLQG XQDXVVWHKOLFK
'HLQ 9RUJHVHW]WPIDFKW 'LU VWIQGLJ HLQGHXWLJIH $QJHERWH

(LQ .ROBIJH PDFKW VLFK *EHU 'LFK OWM
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"X ELVW DUEHLWVORV GDV $IPMLNMQQ 'LU QXU -REV YALWWHOQ

"X KDVW $SUEHLW LGIQHP HUOHUQWHQ %HUXI JHIXQGHQ

"X PXVVW WIJOLFK JZHL 6WXQGHQ XU $SUERKWHQ

"X VROOVW I-Ui) LUPD QDFK -BPE XUJ YHUMW]W ZHUGHQ

"X KDVW HLQH VHKU DQVWUHQJHQGH $UEHLW XQG ZLUVW DXFK QRFK VFKOHFKW EH]DKO
"X PXVVW 6FKLFKWDUEHLW PDFKHQ

"X ZLUVW OIQJHUH =HLW HUQVWKDIW NUDQN

'HLQH ) LUPDP DFKW SOHLWH GX ZLUVW DUEHLWVORV

'HU %HWULHE ZLOCHLQH DQGHUH VFKOHFKWHU EH]JDKOWH $UEHLW DQELHWHQ
'HLQ . LQG ZLUG [IWHUV NNDQIHKOVW LP %HWULHE

"X VROOVW EGBHLW DUEHLWHQ DEHU X ILQSHMYH LQGHUEHWUHXXQJ

"X NDQQVW DXV JHVXQGKHLWOLFKH *UsQGIRB '$UEHLW QZKLWHU DXVsEHQ

(UHLJQLVVH 33ULYDW'

'HLQ )UHXQGLVW GDXHUQG LQ 6FKOIJHUHLEEQRHHOW XQG WULQNW RIMXQG
'HLQ )UHXQG P|FKWH PLW 'LU VFKODIHQ 'XO¥W DEHU $QJV\RWHLQHU
6FKZDQIHWFKDIW

"X YHUWUIIVW GLH 3LQGHW

"X ELVW YHQ@HEW HLQ JUHXQG VDIW ZHQQUKHLUDWHW VROOMWDXVH EOHLEHQ
'HLQ )UHXQGP|FKWH 'LFK K HLUDWHQ XQG .LQGHU PLW 'LU KDEHQ

"X ZLUVW XQJHZROOW VFKZD@DBHHLQ )JUHXQG ZLOO GDV .LQG QLFKW

"X ZLUVW XQJHZROOW VFKZD@OBHHQ JUHXQG ZIUH EHUHLW 'LFK ]X KLUDWHQ
+HUJOLFKHQ *OsFNZXQVFK JXP .LQG

'HLQ )UHXQG LVW VWUDIIIOOLJ JHZRUGHQ

"X OHUQVWLQHQ JDQ] W&IQ 0DQQ NHQQHQ /HLGHU ZRKQW HU LQ 0-QFKHQ

'HLQ 3DUWQHU KDW HLQHEH@MAOH LQ )JUDQNIXUW

'HLQ 3DUWQHU JLEW IDVW HXHU JDQIHV *H@ELES +REE\V DXV

'HLQ 0DQQ YHUSU«JHOW 'LFK PDQFKPDO

"X OIVVW 'LFK VFKHLGHQ

"X KDVW KIXILJ .UDFK PLWHLQHP JUHXQG ( U LVW VWIQGLJ HLIHUVsFKWLJ

'HLQ )UHXQG PDFKW 6FKOXVV

=XKDXVH VROOVX\GHQ +DXVKDOW [*KUHQ 'X PJFKWHVW DEHU OLHEHU VHOEVWIQGLJ VHL(
XQG DXV]LHKHQ

"X KDVW KIXILJ .UDFK =XKDXVH 'X PJFKWH W DXV]LHKHQ

'HLQH (OMUQ XQWHUVW-W]HQ QERKW VRQGHUQ PDFKHQ 'LU VWIQGLJ QHXH
6FKZLHULINWMAQ

"X VROOVW =XKDXVH DXV]LHKHQ

"X VXFKVW 'LUHLQH :RKQXQJ 'XUFK GLH (LQLFKWXQJ KDVW 'X 'LFK YHUVFKXOGHW
"X NDQQVW 'HIQH OLHW QLFKW EH]EHQ

'HLQH :RKQXQJ ZLUG 'LU ZHJHQ (LJIHQEHGDUJHN+QGLJIW

'HLQH JUHXQGLQ L@WXHUGLQJV LPPHU [IWHU DXI (FVWDW\

"X PDFKVW 'HLQHQ )*KUHUVFKHLXQG NDXIVW 'LHIQ $XWR

"X KDVW YHO JHHUEW XQ@XFKVW NHLQ *HOG PHKU ]X YHUGLHQHQ

11



Erich Kistner Gesamtschule “
Hamburg S S : e

Berufsorientierung

orpelten mit Eariiafts

" LH¥ OHWKRGH SDAWV X1 ROJHQBEQ P|J @FKHQ 7KHP HQ
6FK|Q KHLW.GIDE 'HUEXQJ (UIROJVRLHQWHNXQJ HWF

ODWHULDO MHZHRDV ELV Pl QQOFKd XQG ZHEMHKH P| JQFR/W
XQWHUKIHGOKH *H MFKWHU DXYOXVWHUWHQ DXI 3HULQ . ODUWKWRAHQ

. OHEH&QNW P W YHUVKIHGH®Q )DUEHQ >RGHU )DUWW@ I-U MHGR

7THIOQHKP HU,Q MH 3XNWH GHH&HQ ) DUEH ZLH YIHG LVW DEKJLJ YRQ

7TKHP HQVWO@X ]X GHU GDV p&IHIGXUFKIHI KUVE LUG

9RUEHUHLWXQJI$XIKIQJ HQ GHU %GHU LQ 5 HKHQ HIQH 5HIKH 0 | QQHUHIOH
S5HLKH )UDXHQ (LJHQVFKDVHQ I[+UGH GH )DUESXNWHWHKQ MH QBK
7KHP HQVWO@XY DX HLQ 3DSLHU FKUHLEHQ XQG IXIKIQJ HQ

1%

URW (URWLN EOR .RPS HWHQ] JUQ  EHUXIOLRK =XVOP PHQDUEHN
VFKZDU] $EQ HLIXQ ™ " )U HXQGVFKIW "™ 1HLG

"2 QHUWUDXHQ™ 6  \ PSDWHH

0|JOLFKH =LHOH
$XVHLQDQGHHW]XQJ PLW HLIHQHQ bXH@FKNHMAQ XQG GIHQ DQGHUHU
%HQHQAR YRQ6LIQDEQ ]X .RPSHW HQ] 9HUWUDXHQ

(UNHQ@HQ GHI%HHIQIOXVVEDBWGXUFK HUEXQJ

:DKUQHKPH Q HLHQHU 6FK|QKHLWEHG-UQLVVH XQG GHQ

*HVFKOIRKWVVSHLN

*HVSUIFKVHLQOBXQJ ] XP  7KHP D 6 WJP DWD

'XUFKI « KUXQJ ' LH 7HLQHKPHU,QQHQ EHWWQ GH) 5DXP -H QDFK
=LHOHWI]XQ Z LUG GDV B8H0Y PRGHHUW RGHUGDBEK GIH $XIJDEH HUNOIUW
' LH 7HIGHKP HU,QBQ VROK QXQ MHHELOVZH L 3XQNWHDQQJ )DUEHQU GH
JUDXHQ XQG NHLY ]Z HL I+U GH 0l QQHU DX GDV HWVSUHFKH@®H VIEKW
NOHEHQ: LAKWJ GDEL MV GDVV GHUB6SLHOONHU,QQLG_HVHU 3KDVHIQH
DXVVRQH6BK EHREDRWHQGH BOHHLQQPP W ,Q GHU 5BHO HQWEUKEQ
EHUBMVVKLHU KIWJH ' LWXWLRQHQ 'H U QIFKVWH 6FHWW LA HUVWH
*HVSUIFK *EHU GDVHQWWDQGHH %I QIFKW X ODQJ

' LH 9HUJDEH GHU ®XWH lsU (URWAL . RPSHWHQ] 6\PSD WKH HWF BQQ
EHVSURFKHQ GIXWHU®HUGHQ (V NRQHIQH +LHUDWEH GHY LIHQVFKDNB
JHELGHWZ HUGHQ

,Q HOHP Z HWHUHQFEKUWN|QQHQ 3DDUH QDRK J BLFKHU XQNAIX ILINHLW
E]Z NRPELQMRQ JHEIOGWXQG GL\NXWHUW ZHUGHQ
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W Vom Traumberuf zum Wunschberuf g oy

v o

Kurzbeschreibung

Die Teilnehmerinnen samm eln in Kleingruppen alle typischen Fauen- und
Mannerberufe, die ihnen einfallen. Beider Liste der Mannerberufe sollen se
die Berufe kennzeichnen, die fir jede einzelne personlich mégliche
Alternativen zum gegenwartigen Berufswunsch sind. Die Lissen werden dann
im Hinblick auf lickenh afte Informationen Gber bestimm te Berufsbilder und
die jeweiligen spezfischen Vor- und Nachteile von Fauen- und Manner-
berufen Gberprift und d iskutiert.

Ziele

Zel it eseinerseits, das pektrum der méglichen Berufe durch andere zu
ergdnzen und zumindest zum Nachdenken dariberanzuregen, warum
bestimmte Berufe gewéahlt oderebennicht gewahlt wirden. Zum anderen
sollen die Madchen e in Bewusdsein fur die geschlechtspezfische Arbeits
teilung, ihre Ursachen und ihre Folgen bekommen.

Alter

Ab 12 Jahren

Gruppengroi3e

Maximal 10 Teilnehmerinnen

Zeit

1 bis1,5 Sunden

Material

Hip-Chart - Bogen, Hizstifte in verschiedenen Farben, Buch “Beruf Aktuell®
Einleitung/ Einstieg

Eswerden 2 bis3 Kleingrupp en mit maximal vier Teilnehmerinnen gebildet.
Diese sollen zunédchst in einem Brainstorming auf zweiverschiedenen Blattern
aufschreiben, welche typischen Fauen- und Mannerberufe se kennen.
Durchftihrung

Die Sammlung der Berufe kann durch die Moderatorin zusatzlich untersttzt
werden, z.B. durch Nachfragen, welche Berufe Familienmitglieder oder
Feundinnen haben, oderwelche Berufe de taglich seshen. Anschlief3end
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kreuzen die Teilnehmerinnen die Berufe an, die fir sie eine Alternative zum
gegenwartigen Berufswunsch darstellen.

Die weitere Bearbeitung desThemaserfolgt dann in der Gro3grupp e.
Zunadchst werden inhaltliche Fagen geklart (z.B. Snd alle Berufe bekannt?
Waswird d a gemacht?).

Wenn die Grupp e die Antworten nicht kennt, missn die Informationen
ausdem Buch “Beruf Aktuell* herausgesucht werden.

Anschlie(end erfolgt der Einstieg in die Grupp endiskusson anhand von
Leitfragen, wie z.B. “Warum sind bestimmte Berufe typische Fauenberufe?”,
“Wasist der Unterschied zwischen Fauen-und Mannerberufen?”, “Wer kennt
Fauen in untypischen Berufen?*; “Was snd d ie Vor- und Nachteile?*,
“Warum ist der Beruf x eine mogliche Altemative?“.

Erfahrungen

Meist zeigt sich, dassdie Berufsplanung der Teilnehmerinnen zugunsten
typischer Fauenberufe kein Problem mangelinder Information ist, Madchen
entwickeln schon sehrfrih ein Gespurdafir, welche Berufe flir se realistisch,
akzeptabelund auch akzeptiert sind. lhre Entscheidung g egen typische
Manne rberufe kbnnen sie gutbegrinden, haufig sogarbessralsihre
Entscheidung fur den aktuellen Berufswunsch!

Insofern solite mit den Vorhaben “M&adchen in Mannerberufe”, wenn
Uberhaupt, sehrviel friherbegonnen werden!

Verkntpfungen

Diese Methode lasd sch, wenn es um dasThema Hnanzen geht, seshr gut mit
der Methode “Waskostet daslLeben?* verbinden.

Achtung

DasBuch “Beruf Aktuell” ist kostenlosbeider Berufsheratung erhaltlich.

BERUF AKTUELL

A Bundesanstalt fur Arbeit

AT

Quelle: AKMadchenarbeit im Verbundsystem Arbeitsmarktintegration Benachteiligter
in der Region Trier
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Erich Kdstner Gesamtschule

Hamburg
Berufsorientierung
Ein 188 |0 Delnem HeHmBe
B & EI ] ey N

Nenne deinen Traumberuf:

Beschreibe @nen Tagin deinem Leben in der Zukunft. ( Stelledir vor, du tibst deinen
Traumberuf aus. Verwende den Erzahltil, d.h. ganze Sétze, lebendige Sprache, wortliche Rede)

Suche nach ener Person, die diesen Beruf ausiibt. (Gelbe Seiten, Bekannte, Zeitung
etc.)

Frage, ob du bei dieser Person einen Tag abeiten, ein Interview oder Fotos
machen darfst.

» Vollmacht fiir
Irak-Krieg
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W Vom Traumberuf zum Wunschberuf QE :

v E :

Kurzbeschreibung

Verschiedene Satementszum Thema “FHau und Beruf” werden auf Karten
notiert und reihum von den Teilnehmerinnen gezogen, die dann jeweilszu der
Aussage Sellung beziehen sollen. Daraus ergeben sich Diskussonen in der
Grupp e.

Ziele

Die Teilnehmerinnen sollen sich mit den Satementsauseinandersetzen und
eine eigene Meinung dazu entwickeln. In der Diskusson dariberlernen se
unterschiedliche Schtweisen kennen und Gben, eine eigene Meinung zu
vertreten.

Alter

Ab 12 Jahren

Gruppengroi3e

Maximal 14 Teilnehmerinnen

Zeit

Ca.1lbis1,5Sunden

Material

Karten mit Satements(sehe Anlage)

Einleitung

“Zum Thema “Fauund Beruf” gibt esverschiedene Meinungen und auch
viele Vorurteile. Einige davon sollen in dieser Runde diskutiert werden.” Dann
kurz die Methode und die Spielregeln erldutern.

Durchfiihrung

Die Karten mit den Satementsliegen verdeckt auf dem Tisch. Jede
Teilnehmerin zieht eine Karte und stellt ihre Meinung dazu dar. Die

16



Grupp endiskusson dariiber kann, wenn ge sich nicht von selbst ergibt, durch
verschiedene Fagen der Moderatorin angeregt werden:

(Warum bist du der Meinung? Hat jemand eine andere Meinung? Provokante
Gegenmeinung auf’em).

Nachbereitung

Reflektion der Methode durch Nachfragen, z.B. ob die Satementsrealistisch
snd, ob die Teilnehmerinnen persdnlich schon einmal mit einigen konfrontiert
wurden.

Erfahrungen

Diese Methode bietet sich alsDiskussonsgrundlage an. Dadurch kénnen
oftmals Transferverbindungen zur eigenen Lebensstuation oder Lebensper-
spektiven, Winschen und Vorgtellungen hergesellt werden. "Waswill ich, was
will ich nicht?"

Verkntpfungen

Diese Methode pasd gut alsEnstieg in einen Themenkomplex, in dem es um
konkrete Berufswiinsche und die Planung desEnstiegsin den Beruf geht.
Achtung

Die Liste der Satementskann erweitert werden, indem die Teilnehmerinnen
selbst Meinungen aufschreiben.

Statements:

 Fauen geho6ren an den Herd.

* Hirviele Mannerberufe snd Madchen/ Fauen kdrperlich nicht kraftig
genug.

* Wenn ein Kind oder mehrere Kinderda snd, mussdie Fau zu Hause bleiben.
» Madchen/ Fauen sind nicht begabt genug fur Technik. Ihnen fehlt das
technische Verstandnis.

» Madchen/ Rauen in Mannerberufen snd keine richtigen und schdénen
Fauen mehr.

* Wenn beide, Mann und Frau, berufstatig snd, sollte trotzdem die Fau die
Hausarbeit machen, weilse esbessrkann.

» Madchen/ Fauen brauchen keinen Beruf zu erlernen, se heiraten ja doch.
* Beide, Mann und Frau, missen taglich zur Arbeit fahren. Esgibt nur ein Auto.
Der Mann benutzt selbstverstdndlich dasAuto.

* Wenn ein Mann und eine Fau sich auf die gleiche Selle bewerben, wird
der Mann bevorzugt, weildie Fau schwangerwerden kann.

* Bne Fau sollte nur eine Leitungsdelle bekommen, wenn sich kein Mann
dafirbewirbt. Manner snd beseralsChefsgeeignet.

» Fauen fehlen haufigerbeider Arbeit, weil se ihre Regel haben, krank oder
schwangersnd.

» Sellenanzeigen mussen fur Manner und Frauen ausgeschrieben werden.
Wenn diese abernurfiar Manner, d.h. nurdie mannliche Berufsform,
ausgeschrieben ist, kannst Du Dich alsMadchen/ Fau nicht bewerben.

* Mannerverdienen meistensmehr Geld, weil se in ihrem Beruf bessrsind.

* Manner soliten immmermehr Geld verdienen alsFauen, weil sSe eine Familie
erndhren mussen.

AKMadchenarbeitim Verbundsystem Arbeitsmarktintegration Benachteiligterin der Region Trier
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W Vom Traumberuf zum Wunschberuf gﬁ%‘

NedeEEngE  IE

Kurzbeschreibung

Die Teilnehmerinnen befragen anhand einesvorbereiteten Fagebogenseine
beliebige Anzahlvon Passantinnen und werten die Ergebnisse der Befragung
anschlieBend aus.

Ziele

Die Teilnehmerinnen sollen erkennen, dassder Prozessder Berufsorientierung,
Berufswahl und Lebensplanung individuell verschieden ist, esjedoch auch
Fagestellungen gibt, beidenen sch Gemeinsamkeiten herausstellen. Anhand der
Ergebnise der Befragung kann an ausgewéhlten Fagedellungen weitergearbeitet
werden.

Gruppengroi3e

10 Teilhnehmerinnen

Zeit

JeweilsMindestbedarf: 2 Sunden fur die Befragung, 2 Sunden fir die Auswertung,
1,5 Sunden fur die Besprechung

Material

Fagebogen und Auswertungsaster (sehe Anlage), Papier, Sifte, Plakate zur
Visualiserung

der Ergebnisse

Einleitung/ Einfihrung

Die Teilnehmerinnen erhalten den vorbereiteten Fagebogen,derdann in der
Grupp e erlautert wird. Die Befragung kann entwedervon jeder Teilnehmerin einzeln
oderin Zweiergrupp en (eine fragt, die andere schreibt auf) durchgefuhrt werden.
Eswird festgelegt, wie viele Interviewsdurchgefihrt werden sollen, damit die
Datenmenge nicht zu groR wird.

Durchftihrung

Die Teilnehmerinnen gehen an einen belebten Ort, z.B. die FuRgéangerzone, und
suchen nach Interviewpartnerinnen. Vorder eigentlichen Befragung erldutern sie
kurzden Hintergrund (z.B. Projekt) und d ie Zele der Befragung. JedesInterview wird
schriftlich fesgehalten. AnschlieRend Gbertragen die Teilnehmerinnen die Ergebnisse
in dasvorbereitete Auswertungsraster. Die Gesamtergebnise werden aufden
Plakaten dargegtellt. Hierbei mussdie Moderatorin Hilfestellung geben! Variante:
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Befragung dereigenen Mutter oderanderer Familienmitglieder unterdem
Gesichtpunkt ,Welche Bedingungen gab esin meiner Familie friher, wie sehen
meine Bedingungen heute aus?”.

Die gesammelten Ergebnise werden unter folgenden Fagestellungen
untersuc ht:

 Wasigt Euch aufgefallen?

* Gibt esUnterschiede beiverschiedenen Altersgrupp en? Wie war esfriher,
wie it esheute?

* Gibt esUnterschiede zwischen Mannern und Frauen?

» Konnten die Fauen oder Manner ihren Berufswunsch erflllen?

» Washat die Fauen oder Mannem bee influsg, einen anderen Beruf zu
erlernen?

» Hatte die Lebensweise oder die Familie e inen Enflussauf den Beruf und
umgekehnr?

 Haben einige wegen der Familie den Beruf aufgegeben? Odergibtes
einige, die wegen desBerufskeine Familie haben?

 Wiirden die Fauen und Mannerdiesen Beruf wiederwéahlen? Snd se
zufrieden?

Erfahrungen

Auf Grund von Berihrungsdngsten wurden eher Familienmitglieder, Bekannte

interviewt, odereswurden Personen mit dem eigenen Lieblingsberuf oder

einem ausgefallenen Beruf gefragt.

Verknupfung

An diese Methode kénnen zB. Themen anknlipfen, wie "Waspasg zu mir, was

pasg nicht?“.

Achtung

Es ollen unterschiedliche wirtschaftliche und arbeitsmarktpolitisc he

Bedingungen friherund heute he rvorgehoben werden, um eine realistisc he

Einschéatzung fur die eigene Berufswahl zu erméglichen.

Fragebogen

. Notiere, ob esein Mann oder eine Fau ist.

. Wie alt snd Se?

. Welche Berufswinsche hatten Se friher?

. Warum hatten Se diese Berufswiinsche?

Washaben Se dann wirklich gelemt? Welche Ausbildung war das?

Wieso haben Se diesen Beruf gelernt?

. Wardaseine gute Entscheidung?

. Welche Tatigkeit oderwelchen Beruf ilben Se heute aus?

.Warum machen Se das?

10. Macht eslhnen Sald?

Wer mochte, kann auch noch diese Fragen beantworten:

11. Leben Se alleine, mit Familie, mit Kindern oderin eineranderen
Lebensgemeinschaft?

12. Hat Ihr Beruf dasbeeinflus¢? (z.B. lieber unabhéangig sein wegen esBerufs,
Teilzeitarbeit wegen der Familie, keine Arbeit wegen der Erziehung der

Kinder)

13. War dieseine gute Entscheidung?

©O~NOUAWNBRE
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Erich Kdstner Gesamtschule

L Hamburg
B | Berufsorientierung

1. Fau oder Mann

2. Alter

3. Berufswiinsche

4. Grinde

5. Ausbildung

6. Grinde und

7. Reflektion (gute Entscheidung?)

8. Jetzige Tatigkeit

9. Grinde und

10. Reflektion (gute Entscheidung?)

11. Ausbildung

12. Jetzige Tatigkeit

13. Lebensform (allein, Familie, Kinder,
andere Form)

14. Grinde und

15. Reflektion (gute Entscheidung?)

AKMadchenarbeit im Verbundsystem Arbeitsmarktintegration Benachteiligter
in der Region Trier
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Vom Traumberuf zum Wunschberuf gﬁ"

Kurzbeschreibung

Mehrere Expertinnen ausverschiedenen Berufen werden zu einer Fagestunde
eingeladen. Ideal ist, wenn die Expertinnen ausverschiedenen und auch
untypischen Berufen kommen, so dassihre Erfahrungen sich deutlich voneinander
unterscheiden.

Ziele

Die Teilnehmerinnen sollen zum einen Informationen auserster Hand erhalten, um
sich selbst ein Bild machen zu kdnnen. Zum anderen dienen die Berufshiographien,
insbesondere beiuntypischen Berufen, alsVorbild.

Alter

Ab 14 Jahren

Gruppengroi3e

Die Zahlder Teilnehmerinnen ig prinzipiellnach oben offen, wenn die Grupp e
allerdingsgréRerwird (ca. ab 15 Teinehmerinnen), mussdasGesprach moderiert
werden. Ggf. kénnen die Fagen so vorbereitet werden, dassalle Teilnehmerinnen
eine Fage sellen missen, damit auch alle einbezogen werden, und nicht nur einige
am Gesprach teilnehmen.

Zeit

1,5 Sunden

Material

Eventuell vorbereitete Fagen, wenn zu erwarten ist, dassdie Teilnehmerinnen von
sich auskaum Fagen stellen werden.

Einleitung

Kurze Vorstellung deranwesenden Expertinnen und d er Grundregel, dasszwar alle
Fagen gestellt werden kbnnen, dassdie Expertinnen jedoch nicht auf alles
antworten misen, z.B. wenn die gedellten Fagen zu persdnlich sind.
Durchfthrung

Die Teilnehmerinnen sellen alle Fagen an die Expertinnen, die ihnen gerade
einfallen. Die Expertinnen antworten darauf und versuchen ihrerseits, Fagen an die
Teilnehmerinnen zu stellen, so dasssich ein offenesGesprach entwickelt.
Nachbereitung

Reflektion der Veranstaltung durch ein kurzesFeedback, z.B. ,Waswaren die
interessantesten Informationen?*, ,Wasist den Teilnehmerinnen besonders
aufgefallen?“, ,Haben die Informationen sie zum Nachdenken Uberihre eigene
Berufswahlangeregt?*“.

AKMadchenarbeitim Verbundsystem Arbeitsmarktintegration Benachteiligterin der Region Trie
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Kurzbeschreibung

Die Teilnehmerinnen sollen anhand von zwei Zeitverteilungskuchen darstellen, wie viel Zeit se
heute fliirwelche Bereiche (Schule, Feizeit, Familie etc.) haben, und wie se sich die
Zeitverteilung spéater, wenn sie berufstéatig sind, vorstellen.

Ziele

Hinfiilhrung zu realistischen Uberlegungen hinsichtlich der Berufs- und Lebensplanung.
Realiserung/ Wahrmehmung eigener Wiinsche in Kombination von Berufs- und
Lebensplanung bzw. Arbeit und Privatleben.

Gruppengroi3e

Die Zeitangabe geht von einer GruppengréRe von 8 Teilnehmerinnen aus. Je groRer die
Anzahlder Teilnehmerinnen, um so mehr Zeit musseingerechnet werden.

Zeit

45 Minuten

Material

ZweiPappkreise pro Teilnehmerin, buntesPapier fiir die verschiedenen Bereiche, Scheren,
Sifte, Kleber, vorbereitete Beispiele zur Elauterung, einheitliche Symbolik

Einleitung/ Einfihrung

Die Methode wird d en Teilnehmerinnen anhand der vorbereiteten Beispiele erlautert.

Durchftihrung

Jede Teilnehmerin erstellt fir sich ihren Zeitverteilungskuchen “Heute” und “Sater”.
AnschlieRend sellt jede ihre Kuchen vor. Die Moderatorin unterstiitzt durch Fagen und
Anregungen die Vorstellung der Zeitverteilungskuchen, um auf Grund ihrer Efahrungen eine
realistische Einschatzung zu bewirken.

Nachbereitung

Wic htig ist, die Ergebnise der Zeitverteilungskuchen in Beziehung mit den realen
Mdglichkeiten im Erwerbdeben zu bringen und auf mégliche Schwierigkeiten beider
Vereinbarkeit der verschiedenen Bereiche bzw. sch darausergebenden Konsequenzen
hinzuweisen.

Erfahrungen

Oftmalshaben die Teinehmerinnen widerspriichliche Winsche und Vorgellungen, die
anhand der Zeitverteilungskuchen bildlich verdeutlicht werden.

Verknupfungen

Diese Methode eignet sich gut zur Hinfihrung an die konkrete Berufswahl, auch in
Verbindung mit “Waskostet daslLeben?”.

AKMéadchenarbeit im Verbundsystem Arbeitsmarktintegration Benachteiligterin der Region Trier
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Ziel: Forderung der Kredivitét, Auseinandersetzung mit dem bisherigen und zuktinftigen
Lebensweg, Erkennen von Grenzen und Einflussmogli chkeiten in Beaug auf die eigene

L ebensplanung.

Verlaufsbeschreibung: Die M&dchen erhalten die Aufgabe, ihren personlichen Lebensweg
aufzuzeichnen. Das heildt, sie gestalten eine Stral3e, an deseen Wegesrand all e wichtigen, schon
da gewesenen und zukUnftigen Stationen (z.B. Kindergarten, Grundschule dc.) und Ereignisse
(z.B. Geburt der Schwester, Tod der Oma dc.) ihres Lebens aufgeftinrt werden.

Sinnvoll ist hier eine Untertellung der Aktion: Zunadst sollen die Mé&dchen lediglich ihren
zurtickliegenden Lebensweg dokumentieren. Im zweiten Teil, wird das Augenmerk auf
zukinftige Ereignisse und L ebensentscheidungen gerichtet. Die verschiedenen Lebenswege
koénnen im Anschlussauf ein grof3es Stiick Papier geklebt und mit einem Titel versehen
werden. Bei der abschlief3enden Auswertungsrunde kénnen die L ebenswege unter der
Fragestellung: "Wo habe ich in meinen Leben die Mdglichkeit zu entscheiden und wo nicht?"
betraditet werden.

Material: Malpapier, Bunt- und Fil zstifte,

Anmerkung:Das Verfahren l&sg sich gut im Anschluss an die Traumreise einsetzen.

FATZ Regiona stelle Frau und Beruf der Stadt Recklinghausen
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Erich Kdstner Gesamtschule
Hamburg

Berufsorientierung

$EODXI 7HLRQJ GHU ODWLQ 6 SIHOJURSH XQG %HREDFKWHUJUXSSH GDQQ
5ROAQZHAKVHO

(V ZHUGHQ 6HVVHOHIKHQ DXIJHWHO® ZREH. MHGRF&H 6FK+CHU,@HQ FD
OHWHWKIQWHIKUHP 6HVVHO ®DW] KEHQVREQ -H QIFK h EHWHLQWR. P XQJ P W
GHQ YR) 6 SIHOQM/HQ/ HKUHU,Q YRHDHMQHQ, PS XOVVIWAQ ] XP  7KHP D
%HUXI Q KHUQVH VIFK LKUKP  6HVVHO RHU EOHEHD LQ GHU PD[LPDEIQ
(QWHUQXQ YRQFD 0 HWHUEH. YOQIHISE BIKQXQJ %HLYROGRPP HQHU
hEHUHLQWR. P XQJ P IMGHU )UDJHAB@J VHW]WLAK GDV EHWIWHQGH. LGB DX
VHOHD 6VKKO

6SLHOONHU,Q EHWM/PS XOVMWIH YRU( IQH %HREDFKWHUJUXSSH PORKK
ZIKUHQG GHV LIV 1RYHQ

$XVZHU WXQJ 'L H %HREDFKWHUJUXSBHA GB 6 SIHBIU,QQB PLW ZDV \LH
JODXHQ EHREDFMAW K KDEHQ 'L H 6 SIHBIU,QQB IX%HWD VLK GD]X XQG
WIBQ LKUH( PS ILQGXQHQ P LW
0lJ @FKH (LQVWO@IHQ

FK Z HL% FKRQ JHQDX ZDV LK ZHUGH) ZL®

FK KDEH P HIQHQ %HUXIVZQVFK WWKRQ VHKU ODQJH

0 HOQH 0 XWWHWLEHKIVWWI
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0 HLIOH (OWHY 9DWHJ 0X WHU VD@HP LU RIWZDV LFK ZHUGH) VRO

,FK Z HL%0 *EHWEH $UBHLW FHIQHV 9 DWMUP HIQHW XWWHBIQDX %HVFKLG
,FK PIFKW HVR BDO&LH P|J CEK HLIHQH/ * HOG YHHELHHQ

,FK @VVH LK EHL P HIQHU %HUXNKOQLFRAEHHIQIXVVHQ

,FK KDEH 0 XWWHBDWHUX IKUHP VHIOQHP $UEH.WSMW] EHVXRW

,FKZ HL%0 sEHUWGEH 0] OEKNHWQ 6FKX®1 /HKU H QDK GHU BOEKWRKXOHIW
%HVEKHL.G

,FKN|Q QWH VRIRUW <EQW =1H®I GHV:L UWVFKDIWRQDMXPV 0 LOXWQ
VSUHKHQ

,FKKDEH * HVFK IMWHUEH EHBHLWYP %HUXIOHBEQ VIRKHQ

,FKKDEH P LK VFKRQ *EHWPH LGHQ %HXIVZ XQVFKIQIRPLHUW

FK NH QQHGH ( LQUIFKWXQJHQ GHUSUEH.W XQG $XVELGXQI\E@W]YHPLWIGDJ

XHOH 6 SIHEDFKHU 6SIHBIQ 'DUVVAOQHP 8 QWHUFKW -J 1U
HUYEHEODXMWGHYV g%9

HGDNM/RQVDGUHVVHLK +RIEDXHU 6RKZHJ ®IUVWUD%0H » HQ
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Erich Kastner Gesamtschule

Hamburg

Berufsorientierung

QiR eV

(UIRUVFKWIH %.RJUDHQ XQG /HEHQ@XPVWQGH EHUKPWHU 3HUQ)GHKNH-WQ
KO WHXFK HLQJH %HULKH ]% 7HFK QIN OH G] LQ 6SRUWWF DX XQG
HUDUEHMWAO *UXSSHQ

R HLQHQ 6WIANEUHI
R HLQ, QWHHZ
R RGHU HH &ROMIH

Curie, Fischer, Edison, Mutter Theresa
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Erich Kastner Gesamtschule

Hamburg P mm-r

Berufsorientierung
ELé‘mé;b i

- JARme
:DV P HLQVKU GDI]X"

Pl ROMHQGHQ ZHUGHEIQH 5HIKH JUDJHQ ]XP 7KHP D YUDXHQ LP %HWXI
JHV\MOW

1HKPW ] X GHD HQ]HO®Q $XVVDHQ HQWHGHU YRP 6SLHBIWHU JHVSURRKH
RGHU DXI 2+ ) ROH DXIJHEGIQGMV 6\WHO@J LOGHP LKU HXK HIQIDFK LQ GDV
352 ) HOG RGHU .2175$ )HOG WHIW

7LSS

P . ODWQIP PHU] % ZHUGHQ7LVFKH XQG 6HVWDQGH :DQG JHUs FINW XQG
P LW .BLGH RGHU .UHSSEDQG ZHUGHIQ DFK J BLFK JUR%H HGHU JHHLKQHW
( LON LVAGDV =XW\R. P XQJVIHG 352 GD V DQGHURAY GDV BBKQXQJIVIHG
2175%

:DUQXQJ

1LFKWDQAD)UDJHQ LGB WHLL VFK HU@V HPHLQWODFKRYV XQG (PDQ] HQ
DXIJHSDVVWKU N| QQWHXFK DXFK VHOBMWHLIHGH )JUDJHQDXVGHQHQ *DQ]
HUVWIXFK ZDV PD Q GDEHL sEHUWLK XQG VHLGH 0 LW\KE OHUQQHQ HUIIKUW

( L4 %HREDFKWHUJUXSSIO® ] % PLWHIQHU 6VRKONM LQ 5RW% ODX
IHVWB@VHQRE HV JH\FKOHRW\V\BLFKH 8 QWHUKEHGHEH. GHQ HIQ]HQHD
JUDJHQJILEW"

$FKWXQJ IHWJ ORV
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6WDQGSX@VH

R (LQH )UDX KHLUDMW VRLHVR ZR]X EUDXFKW/IH HLGHQ %6HMI"
R 0IQQHU VIQG ]XP * HGYHGBLHHQ @

R -HGHU OHQVR KDWHIQ 5 HFKWDXI $UEHLW

R 6XFKH GLUHLOHQ WHFKHQ 0DQQ  HIQH WHIEKH )UDX XQG GX KDVVDXVIHVRUJIW
R )JUDXHQVIQG GXUR + DXVKD®/ .L QGHXQG %HUXIVWD NHMW GHLIDFK EHODWHW
R'DV 6F KODJZRUW-$/%( +$/%( L VW HUHFKW

R . LQGHU ENIYWWI HU 0s WHU HW@ PHLVW QXUTLHIN-K ONRVW

R:HQQO « WWHU BLQ KDEHQVH I-U GH .L QGHUHUHKXQJ NHI.QH =HMW

PHKU

R. LQGHU YRQ EXVWIWIHQO *WWIM @B VAKOHFRHU]RIHQ

R %HUXIVWMIJH 0IQ QHUWL@S JUR%0]*JLIH 9IWHU

6HWIW HBK DQ\FK Q% HQ® *UXSSHQ] XVDPPH Q XQG EHDUBLWW MpH
$XVVDIH GLH

HXFKDP PH LVHAR .QWHUMMUXQG MHGHU VDJMIOA 0 HIOXQJ

P 30@XP ZHUGHQ GQQ YRQHLGP HU *UXSSHQVSUHFKHU,GH
6WDWHRQWV

YRUJHWUDJHQ

$QUHIXQIK) DXV 6SLHDPOFKHU - J 6
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AHranRiresninensnHah ovewenddnistndis
Beroresurd ging vatdtnisvéigyladt. Ja
UdlaungeAlteluncdete bing es Edichfetig Abe
engn Hashinenan Rireen zuvewenodn, desefadat
gdeKurstalr Kret - ade Lide “

$X V OLF KDHO (QGH OLFK DHO (QGHV =HWWHODVWHQ 6NL] HQ 1 RWLJHQ
BWXWWJIDUW :LHQ HLWEURKW

%MWH (LQGUXFN/FKLQGHD
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9HUVXFKH RLIHQ 7H[ W GUXRVHRQLVK ZLUNXQJVROIX JH WIDOMD 1% DOV
3RVWHU

/IVH GHQ %ORFN¥V] DX X QG DUBELW P IW YHUYXEHGIQHD 'UXFNDQRUGQXQJHQ
XQWHUKIFIGORKHQ 6FKULIWJIU|%HQ X@GKULWWASQ

1LP P GD]X HQ %ODWBDSLHUQ $ )RUP DWHIQHQ %RJIK) 3DFNSSLHU
YHUVRLH®IQH 6FKWHEPDWHIDOHQ RGHU DUEKHDP &RPS XWHNMQG QWIH
GHVVHQ OPQKNHWQ GHU 7H WIHVN@VRY DXFK / DIRXWJHQEQW

( LQLH 9RUVROIJH I+U YHUVRLHGEH 'UXFNDQRUGQXQIHXQG JUDLVRH
*HVVDOXQJIHQ

R *UR%VFKUHX@J GHU 9HU\RLBQYIQJ H

R . GIQVFKHLEXQJ DO :|UWHU

R ( LQUFNXQMHQ

R $QRUGQXQJIHQ QDFQHU VIONUHFKA® OLWHOBKVH
R 6HW]XQJ YRQ LROLUWDH= HIBIQ

R 6WURSKHQBXQJ

R )HWWGUXFN

R 9LVXDOVHUXQJ YRQ :[UWHUQ

6HLVHOEWNUHBDY. = HFKQH P DOHUDWKR H HIQ H[SHUPH QWHUHP IM)DUEHQ
PRQWHH GD]X )RWRV HWQJIVDXVKQLWH 6WRODWHIDGHIQ HWF

%HJIU*QGH ELIOH ( QWWHH.GXQHQ ] % ZDUXP GX DQ HIQHU ENWP PWHQ
6V HOHQ $EVDW] PDFKV\BLH 6FKWMW U|%HU ZHUGHQ OIVVAIDH
EHWAZPP WH )DUEH YHBRGHVW

. OHEW HXUH $UMQ 3@NDW 3RVWHIDQ GH :DQG XQG YHU®LAKWGLH
YHUVRLHBIQH :LU NXQJHQ XQG (LQGUsRH

%HREDFKWHW ZPAH DQNRPP W
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